
Us heu divertit creant aquest llibre?
A. M. I tant! M’ha agradat moltíssim explicar la història de la Teresa, que crec que representa prou 
bé l’esperit de molts joves i infants. És una nena preocupada pel seu entorn i, en lloc d’estar-se amb 
els braços plegats, busca solucions. De fet, això és el que hauríem de fer tots i totes! Especialment, 
nosaltres, els adults, que som els principals responsables de l’escalfament global.

J.B. Ho he passat d’allò més bé. Ha estat un projecte ampli, llarg i complex, però també amable, 
laboriós i interessant. Durant el camí, he descobert projectes, ciutats, persones, idees i una infinitat 
de coses interessants.

Com s’han triat els projectes que hi apareixen?
A. M. La selecció s’ha fet a partir de l’itinerari que es marca la protagonista, la Teresa, a l’inici del llibre 
tenint en compte la petjada de carboni del seu viatge. S’han prioritzat els projectes liderats o pensats 
per infants. El cert és que he trobat força projectes interessants al llarg de l’itinerari. Alguns ja els 
coneixia per la recerca que vaig fer per escriure Benvingut, nou món, també editat per Zahorí Books i 
que recull més d’una setantena de projectes d’arreu del món per mitigar els efectes del canvi climàtic. 

Quin ha estat el procés de treball amb les il·lustracions?
J.B. Ha estat una immersió complexa i interessant. El projecte es va posar en marxa en un moment 
curiós de la meva carrera com a il·lustrador. Feia molts anys que combinava tècniques analògiques, 
com el dibuix amb grafit, l’aquarel·la o el guaix, amb tècniques digitals per acolorir i elaborar les 
imatges finals. Volia fer el salt a processos completament digitals, treballant amb llapis digital 
directe sobre pantalla, en tauleta... i amb aquest projecte vaig saltar a la piscina, amb tota la por 
del món. Tot i això, vaig caure en tou, en aigua amable, gaudint enormement tant del procés de 
dibuix —explorant, aprenent…— com del projecte en si (també descobrint i aprenent dels projectes 
que apareixen al llibre).

Quina és la il·lustració que ha portat més feina?
J.B. El desplegable de Barcelona. D’una banda, aquesta il·lustració és més gran, amb més 
elements; de l’altra, és una imatge que recull una part dels projectes, és més complexa i, en 
definitiva, com que és la conclusió del llibre, em sentia més responsable, amb la necessitat, de totes 
totes, d’un bon resultat. Espero haver-ho encertat.

Anna Miracle 
Julio Antonio Blasco

Descobreix les fascinants iniciatives que es duen a terme
a diferents ciutats del món per esdevenir sostenibles.

Tot allò vegetal 
hauria d’estar més 
present a les nostres 
vides: a cases, 
balcons, edificis  
i carrers. Crec que  
és una necessitat.
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DATES:

Inici: 2017.
Finalització: 2021. 
LOCALITZACIÓ:

Eindhoven. 

QUÈ APORTA:

 
Millora de la qualitat de 
l’aire i la salut de les per-
sones.

Reducció de les emissions 
de GEH.

Protecció de la  
biodiversitat.

Augment de la cohesió  
social i el desenvolupament 
comunitari.

Arquitectura sostenible.

PROJECTE:

Trudo  
Vertical  
Forest

Eindhoven
DADES MUNICIPI:

El verd s’enfila  El verd s’enfila  
per les façanesper les façanes
La Teresa continua el seu viatge pels Països Baixos. 
Fa parada a Eindhoven. Gràcies als diferents 
projectes que ha conegut fins ara, la Teresa ha pres 
consciència de la importància que la natura recuperi 
el seu espai. I… existeixen maneres molt creatives de 
fer créixer el verd. Com per exemple, cap amunt! 

Aquest gratacel de 19 plantes és un bosc. Allotja 135 arbres i 8.500 plantes  
i arbustos. La vegetació en aquest edifici produeix un efecte molt 
beneficiós tant en la gent que hi viu com en l’entorn. 

Genera un microclima que crea humitat, redueix la contaminació acústica 
i la radiació solar i depura l’aire ja que és capaç d’absorbir 50 tones de CO2 

cada any. És, a més, un espai protegit per a més de 70 espècies.

Se’l coneix com a Trudo Vertical Forest i es tracta del primer edifici 
d’habitatges per a gent jove amb un bosc vertical. L’arquitecte és l’italià 
Stefano Boeri, tot un pioner d’aquest tipus d’arquitectura que ja trobem  
a llocs com Suïssa, Xina, Bèlgica o Espanya.

Eindhoven PROJECTE:

Trudo Vertical     Forest
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DATES:

Inici: 2010.
Finalització: En actiu.
LOCALITZACIÓ:

Nova York. 

QUÈ APORTA:

Foment de l’economia 
local.

Producció d’aliments  
de proximitat.

Protecció ambiental  
i de la biodiversitat.

Augment de la cohesió 
social i el desenvolupament 
comunitari.

PROJECTE:

Urban  
Beekeeping

Nova York
DADES MUNICIPI:

Apicultura urbanaApicultura urbana
Creuar l’Atlàntic des de Londres a Nova York  
en vaixell! Així és com la Teresa ha deixat enrere 
Europa per visitar els Estats Units. La primera visita 
la fa a Nova York ben encuriosida per l’interès i amor 
dels ciutadans d’aquesta ciutat per les abelles.

L’Andrew és un dels fundadors de la New York Beekeepers Association 
que cuida cinquanta ruscs distribuïts per teulades i terrasses de la gran 
metròpoli americana. 

– Però, d’on ve aquesta afició per les abelles? –pregunta la nena a 
l’apicultor. 

– És una manera d’estar en contacte amb la natura en una ciutat 
tan bulliciosa com aquesta! –respon somrient–. Contribuïm a la 
pol·linització dels parcs i jardins i a la naturalització de la ciutat.  
I és, a més, una molt bona manera de protegir-les. 

El nombre d’abelles al món està disminuint de manera preocupant. Els 
experts pensen que les causes podrien ser l’ús d’insecticides i herbicides, 
la contaminació, la manca de pluges i la pujada de temperatures. 

El cas és que és molt important tenir-ne cura. Les abelles, gràcies 
a la seva funció pol·linitzadora, són una peça clau per als nostres 
ecosistemes. Transportant pol·len de flor en flor, garanteixen la 
producció d’aliments mundial.  

Nova York PROJECTE:

Urban Beekeeping

1.215  
km2

8.6 milions  
habitants
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Anna, t’identifiques amb la protagonista del llibre? 
A. M. Per descomptat! M’hi sento molt identificada. Jo també soc una mica tossuda i confio molt 
en la capacitat dels éssers humans per donar la volta a l’escalfament global, el principal repte 
que tenim entre mans.

Escriure aquest llibre m’ha permès descobrir que Barcelona s’ha posat les piles i molts dels projectes 
o d’altres de similars ja s’han posat en marxa. Tot i això, penso que encara es pot anar més enllà! 
Seria magnífic, per exemple, generar grans corredors verds connectats entre ells, de manera que els 
ciutadans poguessin recórrer tota la ciutat sota l’ombra dels arbres. 

Julio, si poguessis visitar una de les ciutats  
del llibre, quina escolliries?
J.B. Uf... Jo crec que aniria a totes, ha ha ha! Algunes ja tinc la sort 
de conèixer-les o haver-les visitat, com Vitòria, Milà o Barcelona. 
M’encantaria visitar Berlín. Vaig estar a punt d’anar-hi, però el 
viatge va haver d’anul·lar-se i em vaig quedar amb les ganes, 
a la qual cosa se suma que el projecte plantejat em sembla 
molt interessant i hi connecto molt. També m’encantaria visitar 
Eindhoven per la proposta de vegetació a un edifici. Sempre m’ha 
fascinat el projecte dels jardins verticals, que ja va proposar l’artista 
Friedensreich Hundertwasser als seus treballs d’arquitectura i 
natura integrada o amb els arbres llogaters. El que és vegetal 
hauria d’estar més present a les nostres vides: a cases, balcons, 
edificis i carrers. Crec que és una necessitat.

Quin és el projecte que més us ha impressionat?
A. M. Ai, no sé si en podré triar només un! N’hi ha molts que m’agraden, però el dels horts 
subterranis de Londres el trobo especialment curiós... S’han reconvertit els refugis construïts durant 
la Segona Guerra Mundial per cultivar brots de pèsols, coriandre, wasabi, api o julivert!

J.B. A mi, el de Xangai. He de dir que em va explotar el cap quan vaig conèixer el projecte de les 
ciutats esponja. Em va semblar fascinant com es pot arribar a convertir un problema tan gran en 
un avantatge, i em sembla una resposta tremendament intel·ligent. Però igual d’enlluernador em 
va semblar el projecte de Melbourne «tot a 20 minuts», que s’hauria d’aplicar a totes les ciutats 
del món, o l’arquitectura sostenible de Gando, on s’uneixen una sèrie de necessitats en perfecta 
comunió amb un paisatge molt concret, una cultura i una arquitectura elevada en sostenibilitat i art 
alhora. Podria continuar enumerant cadascun dels projectes del llibre…

Llibre coeditat amb l’Ajuntament de Barcelona


