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Para los curiosos del amor 
Amor / Romanticismo / Familia / 
Relaciones / Amistad / Pop-up

Argumentos de venta
Un atractivo libro pop-up de conocimiento 
con mapas, mecanismos y solapas que 
convierten la lectura en una experiencia 
sensorial

Original en su enfoque: aborda el amor desde 
la filosofía, la cultura, la religión, la historia 
y la ciencia, con un lenguaje claro y accesible 
para el público infantil

Con una perspectiva multicultural:  
incluye mitos de alrededor del mundo,  
el término «amor» en más de 100 lenguas  
y las celebraciones románticas en distintas 
culturas

Incluye un minilibro para descubrir las 
múltiples facetas del amor.

¡El amor! Sus mil y una caras
Naomie y Guillaume Duprat

1. ¿QUÉ ES EL AMOR?

¿UN SENTIMIENTO  
O UNA EMOCIÓN? 
Experimentar un sentimiento  
no es lo mismo que sentir una 
emoción. Cuando tienes un 
sentimiento, como la felicidad  
o la tristeza, te afecta en lo más 
profundo de tu ser y perdura en 
el tiempo. En cambio, una 
emoción, como la ira o la alegría, 
es menos profunda y, sobre todo, 
más breve. Los sentimientos y las 
emociones son diferentes, pero 
están conectados entre sí. 

El amor es un sentimiento 
profundo que desata ráfagas 
de emociones.

¿UN SENTIMIENTO  
VARIABLE?
El amor es un sentimiento 
verdaderamente camaleónico. 
Cambia con las experiencias, 
evoluciona con el tiempo  
y, a menudo, se transforma.

¿AMOR O AFECTO? 
Si amas a tus abuelos o sientes 
un profundo afecto hacia ellos, 
os une un vínculo mágico.
Esa relación brinda placer  
y consuelo.

¿Es afecto o es amor?  
El afecto crea una relación 
sólida y duradera, mientras  
que el amor la hace más  
intensa y sorprendente.

¿HAY QUE DEFINIR  
EL AMOR? 
El amor es como un pez entre 
las manos: escurridizo y difícil 
de atrapar.

Si lo defines con demasiada 
precisión, corres el riesgo de 
aprisionarlo en palabras.

¡El amor necesita libertad! 
Cuanto más lo defines, 
menos lo vives.

Por un lado, el amor es una 
piedra preciosa única, una joya 
maravillosa y muy antigua  
que los seres humanos se han 
transmitido durante milenios.  
Por otro, el amor tiene 

Sin este amor maravilloso, 
la humanidad no sería la 
misma y la vida perdería  
su significado.

¿EL MÁS GRANDE  
DE LOS SENTIMIENTOS?
El amor no es un sentimiento 
cualquiera; es el más grande de 
todos. Su inmensidad abarca a 
los demás, y su fuerza transporta 
a los corazones enamorados 
hacia territorios desconocidos.

¿UN AMOR ÚNICO O UN AMOR  
CON MÚLTIPLES CARAS?

innumerables facetas. Puedes 
amar apasionadamente a tu 
pareja, sentir un amor diferente 
por un amigo o por tu madre, 
amar a un dios o incluso elegir 
no amar a nadie. 

 
El amor tiene cientos de 
caras, cada una de las cuales 
refleja una visión distinta  
de este sentimiento.

El amor está lleno de sorpresas: 
una felicidad amorosa puede 
convertirse en una apasionada 
historia romántica...

La felicidad también puede 
transformarse en una pasión 
tumultuosa y dolorosa.

La palabra «amor» en el mundo...
En inglés, «amor» se dice love; en francés, amour. ¿Se puede traducir 
«amor» a todos los idiomas? En malgache, es fitiavana; para los indios 
navajo, ayóó’ó’ni’. A veces existen diferentes palabras para expresar el 
amor, cada una con un significado particular. En tahitiano, aroha es  
el amor-compasión; here, el amor espontáneo; hina’ro, el amor-afecto.

Otras veces la palabra es intraducible, como ocurre con la lengua  
de los himba de Namibia o de los warlpziri de Australia. ¡Pero no 
encontrar la palabra «amor» no significa que el sentimiento de vínculo  
o afecto no exista en esas culturas!

En Europa, al hablar de amor generalmente nos referimos al amor 
romántico. Sin embargo, el amor adopta muchas formas.

El amor revoluciona los corazones, transforma nuestras vidas…  
Se habla mucho de él, pero ¿sabemos exactamente qué es?

4. EL miniLIBRO 
DE LOS AMORES
¿Se ama a tu pareja de la misma forma  

que se ama a los padres?  
¿Amarse a uno mismo es realmente amor?  

¿Qué significa «amar a Dios»?  
¿Es posible no amar a nadie?  

¿Se puede amar al mundo entero? 

En este minilibro descubrirás  
las múltiples facetas del amor... 

5. LOS VÍNCULOS  
DEL AMOR

El amor teje lazos invisibles entre los seres, pero la naturaleza 
de estos vínculos puede variar enormemente según las 

personas y las circunstancias. Algunos lazos traen felicidad, 
mientras que otros generan sufrimiento. Pueden ser tensos 

o flexibles, frágiles o irrompibles. A veces, una relación 
amorosa se quiebra; otras se logran reparar, y en ciertos 

casos, demuestran ser extraordinariamente fuertes.

1-relación armoniosa. 2-relación unilateral. 3-relación no vivida plenamente. 4-relación con amor recíproco. 5-relación tensa. 
6-relación distante. 7-relación sólida, pero con sensación de atadura. 8-relación remendada. 9-relación rota.

¿Qué es el amor? ¿De dónde viene? ¿Cuánto dura? 
¿Es igual en todas las culturas? ¿Cómo lo viven los 
animales? ¿Puede estudiarse científicamente?

Este original libro pop-up con mecanismos  
y solapas explora el amor en todas sus formas: el 
romántico, el filial, el propio, el espiritual... A través 
de textos accesibles, curiosidades culturales, 
relatos míticos y explicaciones científicas, invita  
a reflexionar, sentir y descubrir las mil y una caras 
de este misterioso sentimiento que nos une.

Una obra para leer, reflexionar, 
sorprenderse y dialogar sobre  
el amor con libertad

Otro libro del reconocido autor Guillaume Duprat:

Amar a la familia

Amar a las amistades

En el vientre materno se establece la primera conexión 
entre la madre y el bebé y una interacción inicial con 
el padre. Este vínculo es el comienzo del afecto, tan 
importante para el desarrollo de los niños.

El primer círculo de amor en la vida de un niño está 
formado por sus padres. Con el tiempo, este círculo se 
amplía, incorporando a los hermanos y hermanas, los 
abuelos y abuelas, los tíos y tías, los primos y primas…

La amistad es una base sólida sobre la que  
los amigos pueden apoyarse con total confianza.  
En los momentos difíciles, la confianza y el apoyo 
mutuo no tienen precio. En la amistad, el amor  
se comparte.

Una amiga o amigo es como otro yo con el que 
compartimos intereses comunes. Nos parecemos, 
pero no somos iguales. En la amistad no hay  
deseo carnal, físico ni sexual.

El amor parental es el vínculo afectivo que  
los padres y madres sienten hacia sus hijos e hijas  
y el que les transmiten. Si tus padres se amaron,  
tú eres el fruto de ese amor. Un amor que te 
acompaña en los primeros pasos de tu vida  
y actúa como un escudo protector.

El amor filial va en sentido contrario. Es el amor 
que una hija o hijo siente por sus padres.


