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Un libro hermoso que da muchas
razones a los padres para
convencer a los nifios de por qué es
tan importante dormir.

Magnifficas ilustraciones de Quim
Torres, ganador de numerosos
premios internacionales.

Un libro de no ficcion, escrito de
una forma muy poética, donde
los nifos aprenderdn mucho
sobre nuestro cuerpo y de como
durmiendo, nuestro organismo
trabaja para que al despertar
seamos mds sabios y mdas
saludables.

Un libro entretenido, con solapas y
troqueles que sorprenderd también
a los mds pequenos.

¢Por qué necesitamos descansar?

ZY qué pasa mientras dormimos?
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A la hora de ir a dormir, el suave

resplandor del crepusculo le dice Edad
atu cuerpo que toca descansar.
32 pdaginas
La lamada de tu confortable 26:5x28 cm
, Tapa dura
cama se hace mas fuerte y atrae PVP 22,00 €

Fecha de salida: 15/02/23
ISBN ESP: 978-84-19532-00-8
ISBN CAT: 978-84-19532-01-5

atus pies cansados como una
fuerza magnética.
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