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Argumentos de venta
Conoce mejor a estos pequeños superhéroes 
que han desarrollado asombrosos poderes 
para sobrevivir en el planeta

Con magníficas ilustraciones de Sonia 
Pulido, ganadora del Premio Nacional 
de Ilustración en 2020, el libro atrapa a 
personas curiosas de todas las edades

Un libro original, con un acercamiento 
distinto a la naturaleza, que empodera a los 
seres más pequeños y asombrosos del mundo 
animal y describe uno a uno los poderes que 
les permiten realizar increíbles proezas

Superpoderes de los insectos
Soledad Romero Mariño y Sonia Pulido

Se merece que la llamen reina
por su exhuberante belleza

e inagotable resistencia.

La reina de la migración

C L A S E :  Insecta  
O R D E N :  Lepidoptera 
F A M I L I A :  Nymphalidae

N O M B R E  
C I E N T Í F I C O : 

Danaus  
plexippus

ES UNO DE LOS 
POCOS INSECTOS 

QUE HACE TRAVESÍAS 
TRANSATLÁNTICAS.  
ES FAMOSA POR SUS  

LARGOS VIAJES  
DE MIGRACIÓN.

P O D E R E S :

LA  

MARIPOSA 
MONARCA

Sin ser una polinizadora 
tan eficiente como la 
abeja, contribuye a 
mantener la biodiversidad 
del ecosistema.

T A M A Ñ O 
Envergadura de alas de 8 a 10 centímetros.

C O L O R 
Alas anaranjadas, con venas negras  
y bordes con puntos blancos.

R A S G O S  E S P E C I A L E S 
Cuerpo delgado, con antenas finas y largas de 
puntas engrosadas. Patas delgadas, adaptadas 
para posarse en flores.

C U Á N T O  V I V E 
La generación que migra vive hasta 9 meses, 
mientras que el resto de las generaciones tiene 
una longevidad de solo entre 2 y 6 semanas.

H Á B I T A T 
Nativa de Norteamérica y Sudamérica, aunque 
se ha extendido a praderas, bosques y zonas 
agrícolas de lugares cálidos de otros continentes. 

D I E T A   
Cuando es adulta se alimenta del néctar 
de diversas flores, con preferencia por el 
algodoncillo (Asclepias spp.). Las orugas lo 
hacen exclusivamente de algodoncillo.

R E P R O D U C C I Ó N   
Una hembra suele poner de 300 a 500 huevos 
en plantas de algodoncillo. El ciclo de vida 
incluye la metamorfosis completa: huevo, 
oruga, crisálida y mariposa adulta.

E N E M I G O S 

Aves, hormigas, avispas y arañas. Muchas 
aves aprenden a evitarla tras una experiencia 
negativa con su sabor desagradable.

S U P E R 

EQUIPO
Aunque no es un animal polinizador tan eficaz como otros insectos, participa en la 
reproducción del algodoncillo porque se alimenta de su néctar. La relación beneficia  
a ambas, a la planta y a ella.

S U P E R 

MOVILIDAD
Protagoniza una de las migraciones masivas más impresionantes del reino animal: 
recorre 4.000 kilómetros desde Canadá hasta los bosques de México para pasar allí  
el invierno. Cada otoño parte de vuelta antes de que llegue el frío, que para ella es letal. 
Hereda el instinto migratorio.

S U P E R 

LOOK
Tanto el adulto como las larvas tienen colores brillantes que funcionan a modo  
de advertencia para quienes se les acercan. Los patrones naranjas, amarillos  
y negros anuncian a los depredadores que es tóxica.

S U P E R 

BRÚJULA
Su brújula solar interna la guía de manera precisa hacia las montañas de México, donde 
se agrupan millones de individuos de la especie para sobrevivir al invierno. La mariposa 
monarca también usa la posición del sol y un reloj circadiano interno para orientarse.

S U P E R 

SUSTANCIAS
Es tóxica para la mayoría de los depredadores porque el néctar de algodoncillo, del que 
se alimentan las orugas de esta especie, tiene sustancias químicas (cardenólidos) que 
provocan vómitos y malestar si son ingeridas. La monarca ha logrado tolerarlos y los 
usa en su beneficio, pero resulta venenosa para aquellos que la quieran devorar.
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Entre las ramas se hace invisible y espera.
La paciencia y la velocidad 

 son las claves de su estrategia.

La cazadora infalible

C L A S E :  Insecta 
O R D E N :  Mantodea 
F A M I L I A :  Mantidae

N O M B R E  
C I E N T Í F I C O : 

Mantis religiosa

SE LLAMA  
ASÍ PORQUE AL 

TENER LAS PATAS 
DELANTERAS 

DOBLADAS Y JUNTAS 
PARECE QUE ESTÉ 

REZANDO.

P O D E R E S :

LA  

MANTIS 
RELIGIOSA

Su presencia sirve 
para tener un control 
natural de plagas, ya 
que se alimenta de gran 
variedad de insectos.

T A M A Ñ O 
Su longitud es de 7 centímetros.

C O L O R 
Verde o marrón, para mimetizarse con 
el entorno.

R A S G O S  E S P E C I A L E S 
Cuerpo alargado y cabeza triangular, 
con grandes ojos compuestos. Patas 
delanteras plegadas en posición de rezar. 
Alas plegadas sobre el abdomen. 

C U Á N T O  V I V E 
1 año.

H Á B I T A T 
Selvas y zonas cálidas de casi todo  
el planeta.

D I E T A   
Depredadora voraz. Caza principalmente 
insectos: moscas, saltamontes, grillos, 
mariposas… Puede alimentarse de 
presas más grandes, como lagartijas 
y ranas y, aunque es poco común, 
una mantis grande incluso ataca a 
vertebrados pequeños.

R E P R O D U C C I Ó N   
La hembra pone entre 200 y 300 huevos 
en una estructura espumosa protectora. 
De los huevos emergen ninfas que pasan 
por varias mudas (metamorfosis) antes 
de alcanzar la madurez. 

E N E M I G O S 

Aves, mamíferos, anfibios, reptiles, 
arañas e himenópteros. 

S U P E R 

IMITACIÓN
El cuerpo de la mantis está diseñado para ser confundido con las hojas y la vegetación que  
la rodean. Pasar desapercibida cuando acecha a sus presas es clave en su sistema de ataque.

S U P E R 

VISIÓN
Sus ojos, compuestos, tienen un campo de visión de 180 grados. Le permiten detectar 
movimientos rápidos y calcular distancias con precisión extrema. Su superpoderosa visión  
es esencial en sus ataques.

S U P E R 

VELOCIDAD

S U P E R 

REGENERACIÓN

Es conocida por sus reflejos rápidos y su capacidad para atrapar presas en pleno vuelo.  
Su rapidez le permite cazar moscas cuando están volando.  

Si un ejemplar joven de mantis pierde una pata en una pelea o en un accidente, la 
puede regenerar durante sus mudas.

S U P E R 

INTELIGENCIA
La mantis utiliza una táctica de emboscada: permanece inmóvil hasta que su presa se 
acerca lo suficiente para ser capturada. Este comportamiento es impulsado por instintos.
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S U P E R 

PATAS
Sus patas delanteras están provistas 
de espinas que aseguran un agarre 
firme durante la captura. Devora 
vivas las presas mientras las sujeta 
con las patas.

S U P E R 

MADRE
Devora al macho después  
del apareamiento para 
obtener los nutrientes que 
aseguran la supervivencia 
de sus crías.

Sumérgete en el fascinante mundo de los insectos y las 
asombrosas habilidades que han desarrollado durante más 
de 400 millones de años para sobrevivir en casi todos los 
hábitats del planeta.

¿Sabías que la mariposa monarca es capaz de viajar cada 
año 4.000 km desde Canadá hasta México? ¿Y que la libélula 
errante puede volar hasta 3.000 km sin descanso, o que la 
mantis religiosa es una de las cazadoras más veloces del reino 
animal?

Con datos sorprendentes y un enfoque divulgativo, este libro 
demuestra por qué estos pequeños maestros de la adaptación 
merecen toda nuestra admiración.

¡22 insectos con «superpoderes» 
por descubrir!
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