
Ficha didáctica

Aproximación a la lectura
•	 Antes... 

- Plantea una pregunta inicial: ¿Conocéis algún animal que 
se mueva en grupo? ¿Cómo creéis que se coordinan?  
- Muestra un vídeo breve de bandadas de pájaros, 
enjambres de abejas o bancos de peces y pide al alumnado 
que intenten describir los movimientos: forma, velocidad  
y dirección.  
- Propón una lluvia de ideas: ¿Por qué puede ser útil para  
los animales moverse juntos? 

glosario

Biomimética: La ciencia que 
busca aprender de la naturaleza 
para resolver problemas 
humanos y desarrollar 
innovaciones tecnológicas.

Migraciones: Viaje cíclico que 
hacen algunas especies de 
animales con frecuencia y de 
forma estacional. 

Sincronitzación: Realización 
simultánea de dos procesos  
o fenómenos al mismo tiempo. 

Superorganismo: Agrupación 
de animales que operan de una 
manera tan armónica que se 
comportan como si fueran un 
único organismo.

Editorial: Zahorí Books
Año de publicación: 2025
Páginas: 18 + 12 solapas

Género: libro informativo, no ficción
Etapa: educación primaria
Ciclo: medio (3.º y 4.º)

Palabras clave
coreografías animales, migración animal, 
movimento sincronizado, comunicación 
animal, biodiversidad, sociedades animales

•	 Durante... 
Divide la clase en pequeños grupos y asigna a cada grupo 
una coreografía del libro (gansos, estorninos, abejas, sardinas, 
hormigas y pingüinos). Cada grupo responderá a las siguientes 
preguntas: ¿Cómo se mueve el grupo? ¿Por qué lo hacen de 
esta forma? ¿Qué ventaja tienen al moverse todos juntos?

•	 Después... 
Reflexionad sobre la importancia del trabajo en equipo y las 
estrategias de adaptación al entorno. Pregunta al grupo si 
saben de algún comportamiento humano parecido a estos 
movimientos colectivos (por ejemplo, deportes en equipo, 
bailes o el tránsito).

En la naturaleza, muchos animales se mueven en 
grupo como si siguieran una coreografía secreta. En el 
aire, en el agua o sobre la tierra, sus movimientos son 
tan precisos como sorprendentes. En Coreografías 
animales, descubrirás algunos de los espectáculos 
colectivos más fascinantes del mundo animal 
mientras te dejas llevar por el ritmo de la vida salvaje.  

Núria Solsona
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Actividades creativas

1. Bailamos como los animales
Escoged una de las coreografías del libro. En el 
gimnasio o en el patio, organizaos como un grupo 
de animales: por ejemplo, formando una V como los 
gansos, girando como las sardinas o moviéndoos en 
bloque como los pingüinos. Graba el resultado en 
vídeo y haz fotos del proceso.   

2. Nos movemos en grupo (Experimento con el grupo clase)
Pide al alumnado que caminen por el aula siguiendo tres normas, añadidas progresivamente:

- No chocar con nadie. 
- Imitar el rumbo de la persona que tengan al lado.  
- Mantenerse cerca del resto del grupo.

Una vez finalizado el experimento, reflexionad: ¿parecía un banco de peces o alguna otra 
coreografía del libro? ¿Os habéis desorganizado? ¿Lideraba alguien?

3. ¿Quién es quién?
Por parejas o en grupos, dibujar el movimiento de un animal. La pareja  
o el resto del grupo tiene que adivinar qué animal es.  
* Ejercicio para potenciar la creatividad y aprender a sintetizar gráficamente movimientos abstractos.

material (común)
•	 Una hoja con una guía de preguntas: 

¿Como se mueve el grupo? ¿Porqué lo hace 
de esta forma? ¿Qué ventajas tienen al 
moverse todos juntos?

•	 Comprensión de la naturaleza como sistema colectivo.

•	 Fomentar el pensamiento científico y la observación. 

•	 Educación en valores.

•	 Trabajo transversal y competencial.

•	 Conciencia ambiental.

•	 Trabajo en equipo / Consciencia de grupo.

•	 Competencia en ciencia, tecnología e ingeniería

•	 Comunicación lingüística

•	 Competencia personal, social y de aprender a convivir 

•	 Competencia social y ciudadana

* Recomendación: Adaptar las actividades según el nivel de comprensión del grupo clase  
y los recursos disponibles. 

objetivos pedagógicos competencias clave

Movimiento  
en formación

Movimiento
en rotación Movimiento

en red

Movimiento
en cadena

Vibración

¡La rana!


