
Ficha didáctica

Aproximación a la lectura
•	 Antes... 

Formula una pregunta inicial: ¿Qué insectos conoces? 
¿Tienen algún «superpoder»? Escribid las respuestas en la 
pizarra y clasificadlas. Por ejemplo: defensa, alimentación, 
vuelo, resistencia... 

glosario

Adaptación: Capacidad de 
los seres vivos de modificar su 
comportamiento o estructura 
para sobrevivir en el medio. 

Resiliencia: Capacidad de 
soportar situaciones extremas  
y de adaptarse. 

Camuflaje: Técnica de defensa 
que hace que el insecto pase 
desapercibido. 
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•	 Durante... 
Después de leer algunas fichas, pregunta al alumnado qué 
insecto les ha sorprendido más y por qué. Pídeles también 
cuál es su «superpoder» favorito. 

•	 Después... 
Por parejas o pequeños grupos, los alumnos escogen un 
insecto que no aparece en el libro y redactan una pequeña 
ficha técnica que incluya la siguiente información: 
- nombre común y científico 
- alimentación 
- «superpoderes» destacados 
       Cuando hayan terminado, poned en común  
       toda la información que hayan encontrado. 

Superpoderes de los insectos invita a descubrir 
22 invertebrados pequeños y sorprendentes que 
han desarrollado habilidades extraordinarias 
para sobrevivir en casi todos los hábitats. Lejos de 
subestimar sus capacidades, este libro muestra cómo, 
a pesar de ser uno de los grupos más repudiados del 
reino animal, los insectos son auténticos maestros de 
la adaptación.
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Actividades creativas

1. ¡Encuentra el insecto infiltrado!
Divide al alumnado en parejas o en pequeños grupos  
y entrégales una tarjeta para cada «superpoder» de los 
insectos (22 en total). En cada tarjeta, incluye una lista de 
insectos que tengan esa habilidad, añadiendo alguno 
que no posea dicho «superpoder». 

Deja un espacio en blanco para que puedan escribir  
el nombre del insecto infiltrado.
* Para hacerlo más difícil, puedes añadir más de un insecto 
infiltrado en cada lista.

2. Juego de preguntas y respuestas
Prepara tarjetas de distintos colores con preguntas 
cortas para repasar los contenidos del libro de forma 
lúdica. Cada color responderá a un tema o categoría, 
que saldrá después con el mismo nombre en la ruleta 
(ej: comida, hábitat, enemigos, superpoderes).

Cada equipo deberá mover la ruleta y coger una 
targeta del mismo color de la casilla. Cada vez 
responde una persona diferente del equipo y se anotan 
los puntos en la pizarra.

Ejemplos de preguntas: Nombra tres insectos que 
tengan el «superpoder» de la resistencia. ¿Cuáles son 
los enemigos del saltamontes gigante? ¿De qué color  
es el insecto hoja? ¿Dónde vive la mosca de la fruta?
* Para reducir la dificultad, deja que el alumnado consulte el 
libro un máximo de 2 minutos antes de responder a la pregunta.

material

•	 Tarjetas de cada «superpoder» con su lista 
de insectos y, al menos, un infiltrado

material

•	 Cartulinas de diferentes colores

•	 Rotuladores

•	 Cartón para la ruleta y la flecha

•	 Chincheta para el eje de la ruleta y hacer 
girar la flecha

•	 Guía con las respuestas

•	 Reconocer la diversidad biológica de los insectos. 

•	 Describir adaptaciones y «superpoderes» de los 
insectos. 

•	 Analizar el papel ecológico de los insectos.

•	 Aplicar estrategias de observación científica  
y recogida de información.

•	 Fomentar actitudes de respeto y curiosidad hacia  
los seres vivos y el medio natural. 

•	 Competencia científica y tecnológica

•	 Competencia comunicativa

•	 Competencia de búsqueda y pensamiento crítico

•	 Competencia social y ciudadana

•	 Competencia artística y cultural

•	 Competencia digital

* Recomendación: Adaptar las actividades según el nivel de comprensión del grupo clase  
y los recursos disponibles.
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¿Qué alimento 
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¿Dónde vive 
la mosca de la 
fruta?

¿Qué superpoderes tiene el insecto hoja?

IMITACIÓN:- Insecto hoja- Mariquita- Mantis religiosa- Mosquito ti- Luciérnaga

MOBILIDAT- Papallona
- Saltamartí giga- Puça del gato- Mosquito tigre- Mantis religios

EQUIPO:
- Mariposa
- Insecto hoja
- Hormiga
- Abejorro
- Pulgón guisante

VELOCIDAD:
- Insecto hoja
- Mosca fruta
- Hormiga
- Mantis religiosa
- Cucaracha 

ADAPTACIÓN:
- Hormiga
- Libélula
- Escarabajo
- Langosta
- Cucaracha


